Det ideelle sted for en

Nar Inga Maller eri sit hus, har
hun et privatliv og lever som
alle andre. Egebakkken er ikke
et kollektiv.
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Egebakken adskiller sig fra mange andre seniorbofzellesskaber ved at hare til f den eksklusive ende.
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Faelleshuset pd Egebakken er centrum for béboemes falles aktiviteter.

Foto: Allan Narregaard

/2-arige Inga Maller
flyttede i 2011 ind |
seniorbofeellesskabet
Egebakken, og hun
stortrives nu sammen med
41 andre seniorer i den
eksklusive udgave af et
oldekolle i Nadebo.
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Af Henrik Helmer Petersen

Lad det vaere sagt med det
samme: Seniorbofellesskabet
Egebakken i Nadebo i Nord-
sjeelland er for seniorer fra

50 ar og opefter, Det l=gger |

beboerne vagt pa. De igang-
satte sidste ar en kampagne,
der skulle fa yngre, seniorer pa
mellem 50 og 60 ar til at flytte
ind i det eksklusive og meget
gennemtankte oldekolle i
Nordsjalland.

- De fik mig, En gammel kone
pa 72 ar, smiler Inga Maller.
Det er hverken hun eller de 41
avrige beboere pa Egebakken
kede af. Inga Mgller mistede
sin mand i 2010, og for ikke
at isolere sig og risikere at ga
istd som menneske, flyttede
hun fra Radovre ind i et hus pa
104 m2 pa Egebakken.

Inga Meller er tidligere sekre-
tariatschefi LO, og hun er et
meget aktivt menneske, der
har engageret sig i en bred
vifte af geremal fra littera-

tur og film til kultur, sang og |

mad og feelles samveer med de
andre pa Egebakken. Pracis
som ideen bag samvaret pa
Egebakken er. Inga Mgller er i
dag med i Egebakkens aktivi-
tetsgruppe.

- Vi har hver hvor egen bolig,
og vi respekterer privatlivets
fred og render ikke hinanden
ungdigt pa derene. Ideen bag
Egebakken er naturligvis ogsa,
at man som beboere har lyst til
falles ting og lyst til at fa nye
input og nye venner og fuldt

udbytte afalle de muligheder,
der er, nar ens barn er flyttet
hjemmefra.

- Sadan et nyt liv som senior
bgr man begynde at taenke pa,
allerede nar man runder de 50
ar, Flytter man forstindi et se-

niorbofallesskab som pensio-
nist, er det langt svaerere at fa
nye livsvaerdierind i sitLiv.
Det siger Knud og Grete Eb-
besen, deri 2000 var med til
at fa ideen til et oldekolle i
Nedebo.
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Egebakken stod fzerdigi 2005,
og bebyggelsen bestar af 29 |

‘huse pa mellem 104 og 150 |

m2. Nogle bebos af &gtepar,
andre af enlige. For tiden 42
seniorer i alt.

- Udover at det er godt for den
enkelte allerede i 50-60 ars
alderen at l&gge en plan for |
seniorlivet, er det ogsa godt |
for et seniorbofallesskab som |
Egebakken, atviikke alle sam- ‘
men er pensionister. 0s, der
flyttede ind fra begyndelsen
begynder at blive ldre, for-
klarer Knud og Grete Ebbesen,
henholdsvis 68 og 70 ar. Han
er tidligere chefi DR, hun er
cand. theol. af uddannelse. De |
er begge engageret i kulturli- |
vetiNedebo.

Knud og Grete Ebbesen smiler |

til Inga Moller og slar fast, at
de er meget glade for, at hun
kebte hus p& Egebakken. Ogsa
selvom, hun er en »gammel
kone pa 72 ar«.

Eksklusive huse

Husene pa Egebakken er ele-
gante og moderne og opfert
af kvalitetsmaterialer, og Ege-
bakken ligger midti det natur-
skanne Nedebo, kendt for skov,
sp og et aktivt kulturliv. Huse-
ne koster i starrelsesordenen
fra 2,5 til 3,5 millioner kroner.
De er storre, end mange andre
seniorboliger.

At flytte ind i Egebakken
handler altsa ikke om at re-
ducere sine omkostninger og
fa flere penge til sig selv som
senior.

Aktivt liv

Det handler ifolge Inga Meller
og Knud og Grete Ebbesen ofte
om at flytte fra et storre parcel-

hus med for meget plads, efter
bgrnene er flyttet hjemmefra.

- 0g sa handler det iszr om

at ville det aktive liv og ville

andre mennesker. Da jeg blev
alene, frygtede jeg at komme
til at sidde alene, sa da jeg
harte om Egebakken, kerte jeg
straks herop og sa stedet, og
jeg faldt for det med det sam-
me. Jeg erikke blevet skuffet.
Tvaertimod. Jeg kendte ikke

Nedebo sarlig godt, og jeg
kendte ikke nogen heroppe.
Det gor jeq i dag. Jeg stortri-
ves pa Egebakken, fortaller
Inga Moller.

Mange dage om ugen vaelger In-
ga Maller (tv) at tilbringe med
andre fra Egebakken. Til feelles
spisning, til sang, ien (ittera-
turgruppe, i en filmgruppe, til
sammenkomster og pa udflug-
ter. Til hajre Knud og Grete Eb-
pesen. Foto: Allan Nerregaard



